Flash infos

Sur notre site, un blog...
qui n'attend que vos articles pour s'enrichir
de nouvelles curiosités !

Sorties Patrimoine de Provence

Vendredi 18 novembre 2022
Départ : 8 h / Office de Tourisme de Martigues
Journée / Tarif : 34 €

CHANGEMENT DE DESTINATION

Pernes-les-Fontaines

Avec Dominique Berthout, archéologue
et spécialiste de Iart provengal

Visite de la vieille ville

Déjeuner libre

Visite de la tour de I'Horloge, de la Tour Ferrande
et de laville basse

Vendredi 02 décembre 2022
Départ : 8 h / Office de Tourisme de Martigues
Journée / Tarif : 34 €

Aubagne

Avec Dominique Berthout, archéologue
et spécialiste de lart provencal

Visite de la créeche de I'Office du Tourisme

« Le petit monde de Marcel Pagnol » nouvelle version

Déjeuner libre en centre-ville
Visite de la vieille ville et des artisans
potiers et santonniers
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14 h / UMTL - 9, rue de I'Etang - Jonquiéres
Ouvert aux adhérent-e-s de 'TUMTL - Gratuit
sur inscription préalable auprés de notre secrétariat

« Laoules religions »

Conférence présentée par Vladimir Biaggi,
écrivain, agrégé de philosophie

Réflexion commune autour du concept de religion,
définition, enjeux et limites.

Thé oucafé?
Aprés-midi animeés par I'équipe de lUMTL
Discussion autour de vos coups de ceeur,
un apres-midi a construire ensemble...

A la découverte du do-in ou auto-shiatsu

Séance animée par Claire Bouctot, membre et dipldmée
du Syndicat des professionnels de Shiatsu (D.E)
Auto-massage, exercices de respiration et d'étirements
pour le bien-étre corporel et psychique.

Retrouvez le détail de chaque rendez-vous sur notre site : www.umtl.fr
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